KORTESJARVEN KUNTOSALIN VUOROLISTA LUKUVUONNA 2024-2025

Kello Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
5:00-8:00 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Yhtené&iskoulu Yhtenéiskoulu | Avoin vuoro Avoin vuoro
8:00-9:00 Siivous Avoin vuoro Siivous Yhtenéiskoulu Siivous Avoin vuoro Avoin vuoro
10:00-11:00 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Yhtené&iskoulu Yhtenéiskoulu | Avoin vuoro Avoin vuoro
11:00-12:00 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Yhtenéiskoulu Yhtendiskoulu |Avoin vuoro Avoin vuoro
12:00-13:00 Avoin Vuoro Tupasvilla Avoin Vuoro Yhtenaiskoulu Yhtené&iskoulu | Avoin Vuoro Avoin Vuoro
Klo 12:00-13:00
13:00-14:00 Senioriitat Avoin vuoro Avoin Vuoro Yhtenéiskoulu Yhtendiskoulu |Avoin Vuoro Avoin Vuoro
13:00-14:00
14:00-15:15 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Yhtené&iskoulu Yhtendiskoulu |Avoin vuoro Avoin vuoro
15:30-16:00 9.9.-4.11. klo 12.11.-31.5.25 | Avoin Vuoro Senioreiden Avoin vuoro Avoin Vuoro Avoin Vuoro
15:15-16.15 klo 15:15-16:15 kuntosali
Harrastamisen riemua | Harrastamisen Klo 15:30-16:30
kaikkialla riemua kaikkialla
Kauhavalla Kauhavalla
16:00-16:30 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Senioreiden Avoin vuoro Avoin vuoro Kanu T 2010-
kuntosali 2011 Klo 16:00-
Klo 15:30-16:30 17:30
16:30-17:30 Avoin Vuoro Avoin Vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin Vuoro Kanu T 2010-
2011 Klo 16:00-
17:30
17:00-18:00 Avoin Vuoro Avoin vuoro Péaivékoti Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin Vuoro
Sateenkaarentupa
Klo 17:00-19:00
18:00-18:30 Avoin vuoro Avoin vuoro Paivékoti Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin Vuoro Avoin vuoro
Sateenkaarentupa
Klo 17:00-19:00
18:30-19:00 Avoin vuoro Avoin vuoro Paivékoti Ohjattu kuntosali/ | Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro
Sateenkaarentupa Kans.op
Klo 17:00-19:00 Klo 18:30-19:30
19:00-19:30 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Ohjattu kuntosali Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro
Klo 18:30-19:30
19:30-21:30 Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro Avoin vuoro

Huom! Vilineet omille paikoilleen---> TYHJAA MYOS PAINOPAKAT KAYTON JALKEEN!

Kunnioita varattuja aikoja — HUOM! MIKALI VARATUISSA RYHMISSA ALLE 10 OSALLISTUJAA, VUORO ON AVOIN VUORO PL. OHJATUT VUOROT!
VUOROT OVAT KAYTOSSA 8.8. ALKAEN JA OVAT VOIMASSA 31.5.2025 SAAKKA.



