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1. Kohde- ja lahtdtiedot

1.1. Yleistiedot

Tilagja:

Osoite:
Yhteyshenkild:
Puhelinnumero:

Kauhavan kaupunki

Paamajantie 6, 62375 Yliharma
Tilapalvelupaallikko Ulla Salminen
040 480 6664

Sahkoposti: ulla.salminen@kauhava.fi
Tutkija: WSP Finland Oy
Osoite: Kympinkatu 3 B, 40320 Jyvaskyla

Vastaava tutkija:
Puhelinnumero:

Pinja Weijo
040 525 5230

Sahkoposti: pinja.weijo@wsp.com

Kohde: Nahkalan koulu

Osoite: Kauppatie 165, 62200 Kauhava

Tutkimuspaivat: 28.02.2022

Rakennusvuosi: 1960-luvun lopulla ja peruskorjaukset 2004-2014
Kerroksia: 1 + osittainen kellarikerros

llImanvaihto: Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto lammdntalteenotolla
Lammitysmuoto: Kaukolampo, vesikiertoiset radiaattorit seinilla

1.2. Kohteen yleiskuvaus ja toimeksianto

Tutkimuksen kohteena on 1960-luvun lopulla rakennettu Nahkalan koulu. Koulu sijaitsee
Kauhavalla osoitteessa Kauppatie 165. Rakennusta on peruskorjattu kolmessa eri
vaiheessa vililla 2004-2014.

Rakennus on betoni- ja tiilirakenteinen. Rakennuksessa on osittainen kellarikerros.
Alapohjarakenne on maanvarainen.

Kauhavan kaupungin tilapalvelup&allikké Ulla Salminen tilasi tutkimukset, jonka
tarkoituksena oli selvittda rakennuksen sisailman mikrobipitoisuutta 6-
vaiheimpaktorinaytteilla. Naytteet kerattiin kahdeksasta eri tilasta, joista kuudessa on
mitattu sis&ilman mikrobipitoisuutta marraskuussa 2016, huhtikuussa 2017, tammikuussa
2019, helmikuussa 2020 ja tammikuussa 2021. Tammikuussa 2021 otetut ndytteet
vastaavat helmikuussa 2020 otettuja naytteita. Kosteusvaurioon indikoivia mikrobilajeja ei
havaittu ja kaikissa naytteissd mikrobien maéra oli véhainen tai niita ei esiintynyt lainkaan.

Tilojen sisdilman mikrobipitoisuuden tulosten luotettavuus haluttiin varmistaa useammalla
naytteenottokerralla. Uusintamittausten tuloksissa ei havaittu poikkeavia tuloksia.

Nahkalan koulu WSP Finland Oy
Puhelin 0207 864 11
Y-tunnus 0875416-5
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1.3. Tutkimuksen rajaus ja luotettavuus

Mikrobimaaritykset sisailmasta kerattiin Andersen-kuusivaiheimpaktorilla M2-, DG-18- ja
THG- elatusalustoille. Naytteenotto tehtiin Valviran laatiman asumisterveysasetuksen
soveltamisohjeen 8/2016 mukaisesti. Mittauspisteet oli maaritetty etukateen tilaajan
toimesta. Kenttatutkimukset kohteella tehtiin helmikuun lopussa 2022. Tutkimukset toteutti
projekti-insinddri ins. (amk) Pinja WSP Finland Oy:sta.

Mikrobi-ilmandaytteet analysoitiin Mitta Oy:n sisdilmalaboratoriossa. Laboratorio on FINAS
akkreditoitu testauslaboratorio T269, jonka péatevyysalueena ovat asumisterveyskemia ja -
mikrobiologia. Laboratoriolla on myds Ruokaviraston hyvéaksynta mikrobiologisille ja
kemiallisille asumisterveystutkimuksille.

Kaytetyt tutkimusmenetelmét, epavarmuustarkastelu ja tulosten tulkinnat ovat raportin
liitteessa.

Tutkimuksen luotettavuuden kannalta epavarmuutta aiheuttavina tekijoina esitetaén
seuraavat asiat:

¢ llmanaytteiden tulokset kuvaavat vain hetkellista sisailman mikrobipitoisuutta
naytteenkerdysaikana ja pitoisuuden tiedetaan vaihtelevan voimakkaasti

e Yksittdisen hetkellisesti keratyn sisdilman mikrobindytteen sieni-itidpitoisuus voi olla
alhainen, vaikka rakenteissa esiintyisikin mikrobikasvustoja eika kosteus- ja
homevaurioiden mahdollisuutta voida néin ollen varmuudella sulkea pois

Nahkalan koulu WSP Finland Oy
Puhelin 0207 864 11
Y-tunnus 0875416-5


https://www.finas.fi/Documents/T269%20A07%202020.pdf
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2. Havainnot ja naytteenotto

Mikrobi-ilmanaytteet kerattiin koulun tiloista helmikuun lopulla. Mittaushetkell&a ulkoilman
[Ampdtila oli +5 °C ja maassa oli lumipeite. Tiloissa ei havaittu aistinvaraisesti mitaan
poikkeavaa.

Eri tiloista keréattiin siséilman mikrobinaytteita yhteensa kahdeksan (8) kappaletta.
Luokkatiloissa oli kaynnissa ilmanpuhdistimet. llmanpuhdistimet sammutettiin mittauksen
ajaksi, jotta niiden toiminta ei vaikuttaisi mikrobi-ilmanaytteiden tuloksiin hekentavasti.

Kuva 1: INMI1-ndyteen kerd&dminen luokasta
103B. 105.

Kuva 3: INMI3-naytteen keraaminen luokasta Kuva 4: INMI4-néytteen keraédminen
107. likuntasalista 126.
Nahkalan koulu WSP Finland Oy

Puhelin 0207 864 11
Y-tunnus 0875416-5
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Kuva 5: INMI5-naytteen kerddminen luokasta Kuva 6: INMI6-naytteen kerd&dminen luokasta
136A. 151A.

Kuva 7: INMI7-naytteen keradminen luokasta Kuva 8: INMI8-naytteen kerdédminen luokasta
137. 139A.
Nahkalan koulu WSP Finland Oy

Puhelin 0207 864 11
Y-tunnus 0875416-5
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2.1. Mikrobi-ilmanaytetulokset

Analyysivastaus on tdman raportin liitteena ja naytteiden tulokset ovat esitetty
seuraavassa taulukossa.

Taulukko 1: Sisailman mikrobinaytteiden tulokset. Naytteenottopaivamaara 28.02.2022.

Nayte Tila Selite Tulkinta

INMIL 103B Seuranta ei poikkeavaa
INMI2 105 Seuranta ei poikkeavaa
INMI3 107 Uusi tila ei poikkeavaa
INMI4 126 Liikuntasali, ei poikkeavaa

seuranta

INMI5 136A Uusi tila ei poikkeavaa
INMI6 151A Seuranta ei poikkeavaa
INMI7 137 Seuranta ei poikkeavaa
INMIB 139A Seuranta ei poikkeavaa

Tutkittujen tilojen sisailmanaytteiden mikrobipitoisuudet olivat tavanomaisia.

3. Yhteenveto ja johtopaatdokset

Otettuja sisdilman mikrobinaytteiden analyysituloksia verrattiin aikaisempiin samoista
tiloista otettujen naytteiden analyysituloksiin. Vuosina 2016, 2017 ja 2019 otetuissa
naytteissa useimpien tilojen osalla on esiintynyt yksittéisia pesakkeitad kosteusvaurioon
viittaavia Streptomyces -aktinobakteereja. Helmikuussa 2020 ja tammikuussa 2021
otetuissa naytteissa kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja ei enaa ole havaittu ja kaikkien
naytteiden mikrobien maaré on ollut alhainen tai mikrobeja ei ole esiintynyt lainkaan.
Viimeisimmat 2022 helmikuussa otetut naytteet vastaavat 2020 ja 2021 otettuja naytteita.
Kosteusvaurioon indikoivia mikrobilajeja ei havaittu ja kaikissa naytteissd mikrobien maara
oli véhainen tai niita ei esiintynyt lainkaan. limanaytteiden tueksi on kuitenkin
suositeltavaa tehda myds rakenneteknisia selvityksia.

Nahkalan koulu WSP Finland Oy
Puhelin 0207 864 11
Y-tunnus 0875416-5
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Jyvaskylassa 11.4.2022
WSP Finland Oy

Laatinut: Tarkastanut:
=
Pinja Weijo Jaana Sojakka
Projekti-insindori, Ins.(AMK) Rakennusterveysasiantuntija, Ins.(AMK)
Korjausrakentaminen C-25606-26-20
Liitteet

1) Pohjakuvat
2)  Mitta Oy:n Mikrobi-ilmanaytteiden analyysivastaus 2203011428Jla
3)  Tulosten tulkinta

Nahkalan koulu WSP Finland Oy
Puhelin 0207 864 11
Y-tunnus 0875416-5
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Tilaaja Finnish Accreditation Service ; /R
WSP Finland Oy 7269 (EN ISO/IEC 17025) "
Kympinkatu 3 B

40320 Jyvaskyla

Andersen-ilmanaytteen mikrobianalyysi

Naytteenottokohde Nahkalan koulu, Kauhava
Naytteenottaja Pinja Weijo
Naytteenottopaiva 28.2.2022
Vastaanottopaiva 1.3.2022

1 Naytteenotto

liImanaytteet on otettu tilaajan toimesta kuusi-vaihe-impaktorilla suoraan seuraaville kasvatusalus-
toille: 2% mallasuuteagar (sienet, yleisalusta), DG18-agar (sienet, kserdfiiliset) ja THG (tryptoni-
hiiva-uute)-agar (bakteerit, aktinomykeetit). Naytteenotto ei kuulu akkreditoinnin piiriin.

Naytteenottopaivana ulkoilman lampétila oli +2°C. Lumettomana aikana, mikali maanpinta ei ole
jadssa mittauspaivana, ilmanaytteiden tuloksia verrataan ulkoilmanaytteeseen. Laboratorio ei tul-
kitse lumettomana aikana otettuja naytteita, mikali vertailunaytetta ei ole otettu.

2 Analysointi

Mitta Oy Sisailmalaboratoriossa (Kympinkatu 3 B, 40320 Jyvaskyld) naytteet on analysoitu Ander-
sen-ilmanaytteen menetelméaohjeen mukaisesti (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa 1V;
Pessi & Jalkanen 2018). Kasvatusalustoja on inkuboitu lAmpdkaapissa +25 °C:ssa. Kasvatusajat
ovat olleet 7 vrk (sienet, kokonaisbakteerit) ja 14 vrk (aktinomykeetit). Kasvatus perustuu Asumis-
terveysasetuksen soveltamisohjeen ohjeisiin ja Laboratorio-oppaan suosituksiin. Soveltamisohjeen
mukaan inkubointi on katsottu alkavaksi ndytteenottopaivasta. Inkuboinnin jalkeen pesdkkeet on
laskettu ja sienet tunnistettu laji- tai sukutasolle valomikroskoopin avulla.

3 Viitearvot

Sisailmanaytteissa voi esiintyd tavanomaisesti yksittaisind pesakkeina lahes mita tahansa home-
tai hiivasienta. Kuitenkin Stachybotrys -, Fusarium- ja Chaetomium-sienten kohdalla yksittaisenkin
pesékkeen esiintymisté ilmanaytteessa voidaan pitaa tavanomaisesta poikkeavana. Epatavan-
omaista on talvella (maa jaassa, lumipeite) myos jonkun muun kuin Penicillium-suvun sienen esiin-
tyminen valtasukuna, samoin Cladosporium-suvun esiintyminen suurena pitoisuutena. Myds yksit-
taisen kosteusvaurioindikaattorin esiintyminen useissa kohteen eri tiloissa tai usean (=2) eri indi-

Yhtién toiminimi Puhelin E-mail Posti- ja kéyntiosoite
Mitta Oy 08 - 535 6000 etunimi.sukunimi@mitta.fi Kympinkatu 3 B
40320 JYVASKYLA
URL Y-tunnus
www.mitta.fi 0779388-3 Myyntimiehenkuja 4

90410 OULU
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kaattorilajin esiintyminen samassa naytteessa pieninékin pitoisuuksina on tavanomaisesta poik-
keavaa. Kosteusvaurioindikaattoreiksi luetaan laboratoriossamme Asumisterveysasetuksen sovel-
tamisohjeessa (Osa V) ja Laboratorio-oppaassa mainitut indikaattorimikrobit. (Asumisterveysase-
tuksen soveltamisohje, Osa IV, 2016; Pessi & Jalkanen 2018).

Asunnot, paivakodit, palveluasunnot ja muut vastaavat tilat. Taajamassa sijaitsevien kohtei-
den sieni-itiopitoisuus 100-500 pmy/m? on poikkeavan suuri talviaikana. Jos talléin myos mikro-
bisuvusto on poikkeava (naytteessa esiintyy kosteusvaurioindikaattoreita), mikrobikasvun esiinty-
minen on todennakoista. Sieni-itiopitoisuus < 100 pmy/m?3 voi viitata mikrobikasvuun, mikali nayt-
teessa esiintyy kosteusvaurioindikaattoreita. Taajamassa sieni-itiopitoisuus yli 500 pmy/m? viittaa
mikrobikasvustoon. Suuri bakteeripitoisuus (yli 4500 pmy/m?3) viittaa riittdmattomaan ilmanvaihtoon.

Toimistot. Tyoterveyslaitoksen mukaan toimistotiloissa sieni-itiopitoisuus >50 pmy/m? mallas-
ja/tai DG-18-agarilla, aktinomykeettipitoisuus >5 pmy/m® THG-agarilla ja bakteeripitoisuus >600
pmy/m3 THG-agarilla viittaavat talvella sisailman epatavanomaiseen mikrobiléahteeseen.

Koulut. Koulurakennusten sieni-itiopitoisuudet ovat yleensa alle 50 pmy/m?3. Vaurioituneissa ti-
loissa pitoisuudet ovat talvisin usein 50-500 pmy/m?2. Koulujen tulokset tulee tulkita Kansanterveys-
laitoksen julkaisun C2/2008 mukaan; Koulurakennusten kosteus- ja homevauriot, Opas ongelmien
selvittdmiseen, 2007. Laboratorio ei tulkitse koulurakennuksista otettujen ilmanaytteiden tuloksia
em. julkaisun mukaisesti vaan tulkinta annetaan naytekohtaisesti, mikali asiakas on pyytanyt tulkin-
taa.

4 Tulokset ja tulosten tarkastelu

liImanaytteiden mittauspaikat ja mikrobipitoisuudet on esitetty taulukossa 1. Tulokset on esitetty pe-
sakkeitd muodostavina yksikkoina kuutiometrissa ilmaa (pmy/m?3). Andersen-ilmanayte-menetel-
man maaritysraja riippuu kerdykseen kaytettavan pumpun tilavuusvirtauksesta ja mittausajasta.
Tulokset koskevat vain tutkittuja naytteita.

Tulokset tulkitaan kappaleessa 3 esitettyjen periaatteiden mukaisesti mittausepéavarmuus huomioi-
den. Menetelman laajennettu, tekninen mittausepavarmuus (U) 95% luottamusvalilla on baktee-
reille 10% ja sienille 20%. Mittausepavarmuudessa on huomioitu pesakelaskennan epavarmuus.
Tunnistuksen epavarmuus on 10%.

Yhtién toiminimi Puhelin E-mail Posti- ja kéyntiosoite
Mitta Oy 08 - 535 6000 etunimi.sukunimi@mitta.fi Kympinkatu 3 B
40320 JYVASKYLA
URL Y-tunnus

www.mitta.fi 0779388-3 Myyntimiehenkuja 4
90410 OULU
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Taulukko 1. Imanaytteiden mikrobipitoisuudet ja naytteissa esiintyneet sienisuvut ja/tai -lajit.

Nayte INMI1. 103B, nukkari

2 % mallasagar

DG-18 agar

THG-agar

Tulkinta

Penicillium 7 | Aureobasidium 4 | aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa
muut bakteerit 32

sieni-itidt yhteensd 7 | sieni-itidét yhteensa 4 | bakteerit yhteensa 32

Nayte INMI2. 105, luokka

2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta

Penicillium 4 aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa
muut bakteerit 14

sieni-itiot yhteensd 4 | sieni-itidt yhteensé <4 | bakteerit yhteensd 14

Nayte INMI3. 107, luokka

2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta

Cladosporium 4 | aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa

muut bakteerit <4

Sieni-itidt yhteensd <4 |sieni-itidt yhteensd 4 | bakteerit yhteensa <4

Nayte INMI4. 126, liikuntasali

2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa
muut bakteerit 7

sieni-itidt yhteensd <4 | sieni-itidt yhteensa <4 | bakteerit yhteensad 7

Nayte INMI5. 136A, luokka

2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa
muut bakteerit 4

sieni-itidt yhteensd <4 | sieni-itidt yhteensd <4 | bakteerit yhteensa 4

Nayte INMI6. 151A, luokka

2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa
muut bakteerit 7

sieni-itidt yhteensd <4 | sieni-itidét yhteensa <4 | bakteerit yhteensa 7

Nayte INMI7. 137, luokka

2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa

muut bakteerit 18
sieni-itidt yhteensd <4 | sieni-itidt yhteensd <4 | bakteerit yhteensa 18
Nayte INMI8. 139A, luokka
2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
Penicillium 4 | aktinomykeetit <4 | ei poikkeavaa
muut bakteerit 14
sieni-itidt yhteensd <4 | sieni-itiot yhteenséd 4 | bakteerit yhteensa 14

<4=alle maaritysrajan, kun virtaus 28,3 I/min ja mittausaika 10 min
* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi

Yhtién toiminimi
Mitta Oy

Puhelin
08 - 535 6000

URL
www.mitta.fi

E-mail

etunimi.sukunimi@mitta.fi

Y-tunnus
0779388-3

Posti- ja kéyntiosoite
Kympinkatu 3 B
40320 JYVASKYLA

Myyntimiehenkuja 4
90410 OULU
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Mitta Oy Sisailmalaboratorio

Outi Tolvanen

Erityisasiantuntija, FT

Kirjallisuusviitteet

Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa |. Asumisterveysasetus § 1-10, Ohje 8/2016.
Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa IV. Asumisterveysasetus § 20, Ohje 8/2016.

Kooste toimistoymparistdjen epapuhtaus- ja olosuhdetasoista (rakennuksissa, joissa koneellinen il-

manvaihto), joiden ylittyminen voi viitata sisailmasto-ongelmiin. Tydterveyslaitos, péivitetty
10.3.2021. https://www.ttl.fi/wp-content/uploads/2021/03/VOC-ja-mikrobiviitearvot-10.3.2021. pdf

Pessi, A-M. & Jalkanen, K. (2018) Laboratorio-opas — Mikrobiologisten asumisterveystutkimuksien
naytteenotto ja analyysimenetelmat. Suomen Ympaéristd- ja Terveysalan Kustannus Oy. 76 s.

Mitta Oy Siséailmalaboratorio on FINAS-akkreditointipalvelun akkreditoima testauslaboratorio T269, akkreditointivaatimus SFS-EN
ISO/IEC 17025. Akkreditoituun patevyysalueeseen siséltyva toiminta ja toimipaikat ovat nahtéavissa verkkosivuilta www.finas.fi. Akkredi-
tointi ei koske tulosten tulkintaa. Laboratorio ei vastaa naytteenotosta. Naytteenottoa ei ole akkreditoitu. Raportissa mainitut tulokset
koskevat vain vastaanotettuja ja testattuja naytteita. Analyysitodistuksen saa kopioida vain kokonaan. Osittaisesta kopioinnista on oltava
Mitta Oy Siséilmalaboratorion lupa.
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Mitta Oy 08 - 535 6000 etunimi.sukunimi@mitta.fi Kympinkatu 3 B
40320 JYVASKYLA
URL Y-tunnus
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1. Mikrobit

Mikrobikasvusto todetaan ensisijaisesti rakennusmateriaalista mikrobien kasvatukseen
perustuvalla laimennossarja- tai suoraviljelymenetelmalla ja mikroskopoimalla tehdylla
analyysilla. Mikrobihaitta voidaan todeta myds 6-vaiheimpaktorilla otetun ilmanaytteen tai
pintasivelynaytteen laimennossarjamenetelmalla tehdylla analyysilla. llman
mikrobipitoisuuden lisaksi on oltava myds muuta nayttéa toimenpiderajan ylittymisesta.

Toimenpiderajan ylittymisena pidetd&n korjaamatonta kosteus- tai lahovauriota,
aistinvaraisesti todettua ja tarvittaessa analyyseilla varmistettua mikrobikasvua
rakennuksen sisapinnalla, sisdpuolisessa rakenteessa tai lammoneristeessa silloin, kun
[Ammdoneriste ei ole kosketuksessa ulkoilman tai maaperan kanssa, taikka mikrobikasvua
muussa rakenteessa tai tilassa, jos sisétiloissa oleva voi sille altistua.

Rakennuksen mikrobikasvun arviointiin voidaan kayttaa laimennossarja- tai
suoraviljelymenetelman lisdksi myds muuta menetelméad, jos menetelman luotettavuus on
osoitettu Asumisterveysasetuksen 4 8:n 4 momentissa tarkoitetulla tavalla tai
menetelmalla saatujen tulosten yhtenevyys laimennossarjamenetelmalla saatuihin
tuloksiin on varmistettu (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje 2016).

1.1. Mikrobi-ilmanaytteet

lImanaytteet otettiin kuusi-vaihe-impaktorilla suoraan seuraaville kasvatusalustoille: 2 %
mallasuuteagar (sienet), DG18-agar (sienet) ja THG (tryptoni-hiiva-uute)-agar (bakteerit,
aktinobakteerit).

Laboratoriossa kasvatusalustoja on inkuboitu lampokaapissa +25 °C:ssa. Kasvatusajat
ovat 7 vrk (sienet, kokonaisbakteerit) ja 14 vrk (aktinobakteerit). Inkuboinnin jalkeen
pesakkeet on laskettu ja sienet tunnistettu laji- tai sukutasolle valomikroskoopin avulla.

Naytteet analysoitiin Mitta Oy:n sisailmalaboratoriossa. Laboratorio on Finasin
akkreditoima testauslaboratorio T269.

Sisdilmanaytteissa voi esiintya tavanomaisesti yksittaisina pesakkeina lahes mita tahansa
home- tai hiivasienta. Kuitenkin Stachybotrys - ja Chaetomium-sienten kohdalla
yksittdisenkin pesdkkeen esiintymista ilmanaytteessa voidaan pitaa tavanomaisesta
poikkeavana. Epatavanomaista on talvella (maa jadssa, lumipeite) myos jonkun muun
kuin Penicillium-suvun sienen esiintyminen valtasukuna. My6s yksittaisen
kosteusvaurioindikaattorin esiintyminen useissa kohteen eri tiloissa tai usean eri
indikaattorilajin esiintyminen samassa naytteessa pieninakin pitoisuuksina on
tavanomaisesta poikkeavaa. Kosteusvaurioindikaattoreiksi luokitellut mikrobit on mainittu
taulukossa 1 (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, Osa IV, 2016; Pessi & Jalkanen
2018).

Toimisto

Tulosten tulkinta perustuu Tyoterveyslaitoksen julkaisuun "Kooste epapuhtaustasoista,
joiden ylittyminen voi viitata sisdilmasto-ongelmiin toimistotyyppisilla tyépaikoilla”,
paivitetty 19.3.2019. Asiakirjan mukaisesti homesieni-itibpitoisuus yli 50 pmy/ms3 on
talviaikana poikkeavan suuri ja viittaa sisdilman epatavanomaiseen mikrobildhteeseen.
Mikali naytteen bakteeripitoisuus on yli 600 pmy/m3, viittaa se riittamattomaan
ilmanvaihtoon tai sisdilman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.
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Aktinomykeettien eli sadesienten yli 5 pmy/m3 pitoisuudet ovat poikkeavia ja viittaavat
sisdilman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.

Sisailman mikrobinaytteen tulkinnassa tarkastellaan kokonaispitoisuudet lisaksi
esiintynyttd mikrobilajistoa. Useiden kosteusvaurioindikaattorimikrobien esiintyminen
samassa naytteessa tai saman kosteusvaurioindikaattorimikrobin esiintyminen toistuvasti
useissa naytteissa, viittaavat epatavanomaiseen mikrobilahteeseen rakennuksessa.

Koulut

Tulosten tulkinta perustuu Kansanterveyslaitoksen julkaisuun ”Koulurakennusten kosteus-
ja homevauriot. Opas ongelmien selvittdmiseen, 2008. Ohjeet koskevat kivirakenteisia
kouluja. Talviaikana useiden naytteiden homesieni-itididen pitoisuuden ollessa yli 50
pmy/m?3, viittaa tulos epatavanomaiseen mikrobilahteeseen rakennuksessa.
Sadesienipitoisuuden ollessa yli 10 pmy/m? on tulos kohonnut. Suuri bakteeripitoisuus (>
4500 pmy/m3) viittaa riittdmattémaan ilmanvaihtoon tilan kaytté6n néhden.

Sisailman mikrobinaytteen tulkinnassa tarkastellaan kokonaispitoisuuksien lisaksi
esiintynyttd mikrobilajistoa. Useiden kosteusvaurioindikaattorimikrobien esiintyminen
samassa haytteessa tai saman kosteusvaurioindikaattorimikrobin esiintyminen toistuvasti
useissa naytteissa, viittaavat epatavanomaiseen mikrobilahteeseen rakennuksessa.

Kuten rakennusten siséilmassa yleensa, myos koulujen sisailmassa esiintyy yleisimmin
Penicilliumia, hiivoja, Cladosporiumia ja Aspergillusta. On epatavallista, jos naisté neljasta
yhden sienisuvun tai -ryhman osuus naytteen kokonaispitoisuudesta on selvasti suurempi
kuin muiden tai yleisyysjarjestys selkein pitoisuuseroin on jokin muu kuin edella mainittu.
Talviaikaan otettujen naytteiden Cladosporium-pitoisuudet yli 10 pmy/m?2 ovat
epatavallisia.

Taulukko 1. Tarkeimmat home- ja kosteusvaurioindikaattorimikrobit (Asumisterveysasetuksen
soveltamisohje 2016).

Acremonium Fusarium
Aktinomykeetit Geomyces

Aspergillus fumigatus Oidiodendron
Aspergillus ochraceus Paecilomyces
Aspergillus penicillioides/ Phialophora sensu lato
Aspergillus restrictus Scopulariopsis
Aspergillus sydowii Sporobolomyces
Aspergillus terreus Sphaeropsidales
Aspergillus ustus Stachybotrys
Aspergillus versicolor Trichoderma
Chaetomium Tritirachium / Engyodontium
Eurotium Ulocladium

Exophiala Wallemia
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1.1.1. Epavarmuustarkastelu

Jokaiseen menetelmaan liittyy epavarmuutta, joka johtuu virheista tai epatarkkuuksista
naytteenotossa, naytteen sailytyksessa ja analyysin aikana. Mittausepavarmuus on
vaihteluvali, joka kuvaa mittaustuloksen oletettua vaihtelua.

Epatavanomaiseen mikrobildhteeseen viittaavan sisailmanaytteen liséksi on |6ydyttava
muuta naytt6a toimenpiderajan ylittymisesta.

Mikrobeja voi joutua ilmanaytteeseen monesta muustakin lahteesté kuin rakenteissa
olevista kosteusvaurioista, ns. sisdilman normaaleista mikrobiléhteistd. Mikrobien
normaalilahteita ovat mm. ulkoilma, elintarvikkeet ja tilan irtaimisto ja yleinen siisteys ja
toiminta. NAma on huomioitava ennen nadytteenottoa niin, etta ne eivat vaikuta tuloksiin.
Naytteiden edustavuus on myds arvioitava mittauksia suunniteltaessa. Sisdilman
mikrobipitoisuudet voivat vaihdella paljon eri ajankohtina, joten naytteita olisi syyta ottaa
useita (Laboratorio-opas 2019, Kallio 2017, Asumisterveysasetuksen soveltamisohje
2016, Asumisterveysopas 2009).

Laboratorion mittausepavarmuutta on kasitelty analyysivastauksessa.
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