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Etela-Pohjanmaan alueellisen Koronanyrkin kokous 19.4.2021

Etela-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri on ollut pandemian perustasolla 23.3.2021 lahtien. Tartun-
tamadrien kasvusuunnasta huolimatta tandaan 19.4.2021 kokoontunut Nyrkki ei nahnyt riittavia
perusteita kiihtymisvaiheeseen siirtymiseen. Perustason puolesta puhuvat myés maakunnan
sisdisten tartuntojen vahdinen maara, jaljitystydon hyva onnistuminen ja sairaalahoidon vahai-
nen tarve.

Aluehallintoviraston antama maarays yleisotilaisuuksien ja yleisten kokousten osallistujamaa-
ran rajoittamisesta enintaan 20 henkil66n olevan voimassa 30.4.2021 saakka, kuin myods Nyr-
kin antamat kokoontumissuositukset.

Viimeisen kahden viikon aikana on todettu 52 uutta tartuntaa (ilmaantuvuus 26,9 / 100 000
asukasta). Sairaanhoitopiirissa on todettu yhteensa 801 koronavirustartuntaa. Viime viikolla il-
meni muutamia joukkoaltistumistilannetta, jonka vuoksi karanteeniin on asetettu noin 90 hen-
kiléa. Koronatestauksen viive pyynnosta tulokseen on keskimdarin 11,7 tuntia.

Nyrkki ei tehnyt muutoksia aiempiin 30.4.2021 voimassa oleviin suosituksiin, joten yksityisti-
laisuuksissa osallistujien maara on enintdan 10 ja uskonnollisissa tilaisuuksissa enintaan 20
henkilda. Tilaisuuksien turvallinen jarjestaminen edellyttaa riittdvan suuria tiloja, jotta turvava-
lit (vahintadan 2 metrid) voidaan sailyttaa. Tilaisuuksissa on tarkeaa kayttdaa myos kasvomaskia.

Nyrkki suosittelee lukioiden Vanhojen tanssien siirtamiseta syksyyn 2021. Mikali opetuksen
jarjestdja padtyy tanssien jarjestamiseen kevaalld, toteutetaan tilaisuus noudattaen voimassa-
olevia rajoituksia ja suosituksia.

Oppilaitoksien valmistujaisjuhlat voidaan jarjestda hyodyntdaen kokemuksia kevaan ja syksyn
2020 juhlien jarjestamisesta esim. ulkoilmatilaisuuksina tai hybridimallin periaattein noudat-
taen voimassaolevia rajoituksia ja suosituksia.

Oppilaitosten/koulujien TET-harjoittelu- ja tyoharjoittelujaksoja voidaan jdrjestaa kevdan ai-
kana opetuksenjdrjestdjdn ja harjoittelupaikan jarjestdjan keskindisen sopimuksen mukaan,
kun huomioidaan kaikki voimassa olevat rajoitukset ja suositukset.

Alle 18- vuotiaden otteluissa voi ulkotiloissa olla enintdan 20 katsojaa turvavadlit huomioiden.

Aluehallintoviraston maaraykset
1.4-30.4. 2021

Lansi- ja Sisa-Suomen aluehallintovirasto kieltda tartuntatautilain 58 §:n 1 momentin nojalla toimialueel-
laan kaikki sisa- ja ulkotiloissa jarjestettdvat yleisotilaisuudet ja yleiset kokoukset. Sisatiloissa ja alueelli-
sesti rajatuissa ulkotiloissa voidaan kuitenkin jarjestda yleisotilaisuuksia ja yleisia kokouksia, joihin osal-
listuu enintddn 20 henkiloa edellyttden, ettd turvallisuus niissa voidaan varmistaa noudattaen opetus- ja
kulttuuriministerion ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen 21.9.2020 antamaa ohjetta.

Alueellisen yhteistyoryhman Nyrkin linjaukset
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Julkisissa sisatiloissa ja kaikissa yleisotilaisuuksissa noudatetaan voimassaolevaa AVI:n kokoontu-
misrajoitusta. Rajoitukset eivat koske kuntien toimielinten kokouksia.

Nyrkin suositukset yksityistilaisuuksiin 30.4.2021 saakka

Yli 10 hengen yksityistilaisuuksia ei toistaiseksi suositella jarjestettdavadksi ja pienemmissakin tilai-
suuksissa kdytetadn maskeja. Yksityistilaisuuksissa ja harrastustoiminnassa tilaisuus tulee jarjes-
taad riittavan suuressa tilassa, jotta turvavadleja (vahintdan 2 m) voidaan noudattaa. Jokaisessa
perhe- ja ystavapiirissd pitdda miettia, onko tapaamiset tarpeellisia.

Nyrkin suositukset uskonnollisiin tilauksiin 30.4.2021 saakka

Yli 20 hengen uskonnollisia tilaisuuksia ei toistaiseksi suositella jarjestettavaksi ja pienemmissa-
kin tilaisuuksissa kdytetdaan maskeja. Tilaisuuksissa on kiinnitettdva erityista huomiota tilan ko-
koon, jotta turvavdlit voidaan pitaa.

Harrastustoiminnassa noudatettavia ohjeita

Aikuisten (18 vuotta tayttaneiden) joukkueurheilun ja kontakti- ja kamppailulajien suositusta tau-
ottamisesta jatketaan 30.4.2021 asti.

Alle 18-vuotiaiden harrastustoiminta voi jatkua turvaetdisyydet ja hygieniakdytannét huomioi-
den. Ottelut ja turnaustoiminta suositellaan jarjestettavdksi ilman yleis6d. Maakunnallisia rajoja
ylittavaa kilpailu- tai ottelutoimintaa ei suositella. Lasten harrastustoiminnassa huomioidaan, etta
aikuiset eivat oleskele harrastus-, odotus- ja pukeutumistiloissa. Turvaetdisyyksia on noudatet-
tava ja maskeja kaytettava.

Kilpa- ja huippu-urheilun harjoittelu- ja kilpailumahdollisuudet turvataan sarjalisenssisopimuk-
seen tai urheilusopimukseen perustuvalle ammattilaisurheilulle OKM:n maaritelman mukaisesti,
maajoukkuetoiminnalle, Olympiakomitean tukiurheilijoille ja OKM:n apurahaurheilijoille. Joukkue-
ja kontaktilajien lajiluettelo on maaritelty Olympiakomitean ja lajien kanssa.

Uimahalleissa voidaan jarjestda rajoitetusti seuraavaa toimintaa: koulujen uimaopetus (oman luo-
kan kesken), uinti osana ladkinnallista kuntoutusta.

Muut suositukset 30.4.2021 saakka
Harrastustoimintaan voi osallistua samanaikaisesti enintadan 20 henkil6a.
Kirjastojen suositellaan tarjoavan vain lainaustoimintaa.
Oleskelua kauppakeskusten yleisissa tiloissa suositellaan valttamaan.

Tyovaen- ja kansalaisopistojen ja taiteen perusopetus suositellaan tauotettavaksi tai siirrettavaksi
etdaopetukseksi.
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Muu ryhmissa tapahtuva aikuisten harrastustoiminta suositellaan tauotettavaksi tai siirrettavaksi
etatoiminnaksi.

Muusta kuin valttamattomastd syysta matkustamista suositellaan pidattaytymaan.
Vierailujen rajoitukset sosiaali- ja terveydenhuollon yksikodissa

Vierailut sairaaloissa ja terveyskeskusten vuodeosastoilla kielletddan muilta paitsi lasten ja nuor-
ten osastoilta, saattohoidossa olevilta ja vakavasti sairailta. Synnyttdjalla voi olla mukanaan yksi
tukihenkilé/puoliso.

Sosiaalihuollon yksikdissa mukaan lukien kehitysvammahuollossa pyritadn jarjestamdan mahdol-
lisuus turvallisille vierailuille. Myds hoiva- ja asumispalveluyksikodissa vierailemisessa on rajoituk-
sia, ja vierailijoille suositellaan vahvasti suu-nendasuojuksen tai visiirin kayttoa.

Maskisuositus

Kasvomaskin kdyttoa suositellaan seuraavissa tilanteissa (THL:n perussuosituksen mukai-
sesti):
Julkisessa liikenteessa ja takseissa sekd matkustajille etta kuljettajille.
Koronavirustestiin hakeutuvat henkilét matkatessaan ndytteenottoon ja ennen negatiivi-
sen testituloksen saamista, mikali joutuvat valttamattéman syyn vuoksi lilkkkumaan kodin
ulkopuolella
Riskialueelta Suomeen saapuneet matkailijat heidadn siirtyessadan maahantulopisteelta
omaehtoiseen karanteeniin, tai jos heilla on omaehtoisen karanteenin aikana valttamaton
syy liikkua kodin ulkopuolella

Lisaksi Nyrkki suosittaa kasvomaskin kayttoa seuraavissa tilanteissa

Toisen asteen oppilaitoksissa
Peruskouluissa yli 12-vuotiaille (kuudesluokkalaiset ja sitd vanhemmat) kuntakohtaisen harkin-
nan mukaisesti. Kasvomaskien kayttd voi vahentda altistumistilanteessa karanteeniin asetettujen
maarad.
Kaikilla julkisilla ja yksityisilla tyopaikoilla kaikissa kohtaamisissa ja tyopaikalla liikuttaessa
Sisatiloissa tapahtuvissa kokoontumisissa, esimerkiksi konsertit ja muut musiikkitilaisuudet, te-
atteriesitykset, elokuvateatterit ja muut esittdvan taiteen tilaisuudet
Jaakiekko-ottelut ja muut yleisolle suunnatut sisatiloissa tapahtuvat urheilutapahtumat
Kirkkotilaisuudet ja muut uskonnollisten yhteisdjen tilaisuudet
Sisaliikuntatilat muulloin kuin liikuntasuorituksen ja peseytymisen aikana
Museot, kirjastot, galleriat
Kaupat, ostoskeskukset, virastot, ym. asioimistilat. Erityisesti henkilokunnan suojautumi-
nen on keskeista.
Sisatiloissa sijaitsevat huvi- ja teemapuistot
Sisdtiloissa jdrjestettdavdt kongressit, messut, ndyttelyt, ja muut vastaavat tilaisuudet
Rahapeli- ja vedonlyontipalveluihin kaytettadvat tilat
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Rajatuissa ulkotiloissa jarjestettavat tilaisuudet, joihin kertyy suuri maara ihmisid, kuten
suuret ulkoilmakonsertit ja festarit

Etdatyo

EPSHP sairaanhoitopiirissa noudatetaan kansallista hallituksen etdatydsuositusta.
Julkinen asiakaspalvelu pyritadan pitaimaan mahdollisimman normaalisti avoinna.

Korona Nyrkin kokouksen osallistujat 19.4.2021

Jaakko Pihlajamaki, sairaanhoitopiirin johtaja, EPSHP, puheenjohtaja
Tero Jarvinen, sairaanhoitopiirin johtaja, EPSHP, 1.5.2021 alkaen
Elina Karna, infektioylilaakéari, EPSHP

Tuula Hannila-Handelberg, yliladkari, THL

Heidi Ojala, johtaja yliladakari, Kaksineuvoinen

Kirsti Kahara, johtava ylilaakari, LLKY

Ritva Rintapukka, maaseutuyksikon paallikko, ELY-keskus

Pertti Kinnunen, toimitusjohtaja, Etelda-Pohjanmaan kauppakamari
Mika Kamunen, sivistysjohtaja, Lapua

Jari Jokinen, hallintojohtaja, Seindjoki

Laura Blafield, aluehallintoylilaakari, AVI

Tiina Perd, johtavayliladkari, Seindjoki

Anita Huhtamaki, tiedottaja, EPSHP

Hanna Hyvdrinen, hallintosihteeri, EPSHP, kokouksen sihteeri
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