KUNTAYHTYMA A ‘1 PERHEKESKUS

KAKSINEUVOINEN KAUHAVA

Ihmeelliset vuodet -menetelma

Ihmeelliset vuodet-menetelman tarkoituksena on edistdd myonteisia kasvatusmenetelmia seka
auttaa aikuisia kasittelemaan lapsen haastavaa kayttaytymista.
Tavoitteena on myo6s parantaa lapsen ja aikuisen valista vuorovaikutusta.

Menetelma on tutkitusti vaikuttava ja tieteelliseen nayttoon perustuva.

Kuntayhtyma Kaksineuvoisen alueella jarjestetdan Ihmeelliset vuodet-vanhemmuusryhmia.
Vanhemmuusryhmien lisdksi menetelmaa voidaan toteuttaa
kotikdyntiohjauksena perheen kotona.

Kauhavan kaupungin hallinnoimassa varhaiskasvatuksessa on sitouduttu ottamaan kayttoon
Ihmeelliset vuodet-ryhmanhallintamenetelma varhaiskasvattajille.

Ryhmaéanhallintamenetelma pohjautuu myénteiseen vuorovaikutukseen perustuvaan
kokonaisvaltaiseen tyootteeseen.

Tarkoituksena on kasvattajien luomalla myénteisella toimintakulttuurilla ja oppimisymparistolla
tukea lasten omien taitojen vahvistumista. Nadita taitoja ovat erityisesti itsesaatelytaidot,
sosiaaliset taidot ja ongelmanratkaisutaidot.

Varhaiskasvatuksen ryhmanhallintamenetelman kouluttajina
toimivat Heidi Alahuhta ja Paivi Ristaniemi.

Mikali haluat kuulla lisda, voit olla yhteydessa vanhemmuusryhmien vetijiin:

Taru Virrankoski Katja Kalijarvi
Psykologi Sosiaalityontekija
040 169 6133 040 728 8515
Henna Gustafsson Julia Ekola
Sosiaalityontekija Terveydenhoitaja

044 769 9264 040 5499734



